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Adicciones y conducta suicida. Desafios
colectivos en salud mental.

City Campus
Politécnico Grancolombiano
Bogota - Colombia
Septiembre 11, 12 y 13 de 2025
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= CONGRESO

. INTERNACIONAL DE
VULNERABILIDADES PSICOSOCIALES
Y SUICIDIO

(Por queé este Congreso Internacional?

[.a salud mental es una realidad que viene
generando preocupaciones en todo el mundo, es por
ello que nos unimos en esta iniciativa
organizaciones ¢ instituciones que vemos en estas
acciones como contribuir e impactar especialmente
en contextos donde los desafios emocionales,
sociales y de salud publica estan en aumento.

Desde hace unos anos Instituciones y
Organizaciones que integran este proyecto y que
creemos en la importancia de una atencion cercana
y de valor a personas que requieren servicios de
salud, nos hemos unido desde diferentes lugares de
latinoamerica para consolidar equipos
interdisciplinarios que propendan por esta labor en
atencion de las comunidades mads vulnerables.




Propuesta de
Valor

El Congreso es un evento que busca:

A. Promover los ¢jes principales como la salud
mental y emocional, todo lo referente a suicidio, con
sellos de impactoy continuidad en las comunidades
que pueden estar interesadas.

B. Explorar conceptos desde diferentes miradas,
referentes y metodologias.

C. Difundir los conocimientos y herramientas
recientes en areas relacionadas con l1a salud mental.

D. Resaltar la importancia de buscar rutas de
atencion en salud mental frente a 108 nuevos
desafios.

E. Exaltar los proyectos de investigacion y otros en
es(os (emas.

F. Ser un espacio para el intercambio de
conocimiento que fortalezca la atencion de estas
temdticas en las diferentes poblaciones.



TEMATICA
GENERAL

Buscamos fortalecer la inclusion y
comprension de las vulnerabilidades
sociales, 1a fenomenologia colectiva de 1a
salud mental y sus diversos temas como
eje central para la vinculacion y
reconocimiento del otro en poblaciones de
capacidades diversas.

Potenciar las capacidades de 1a poblacion
y ayudar para que sus aportes puedan ser
parte del desarrollo de la sociedad.

Desde los contextos académicos, sociales,
educativos, familiares, personales y
laborales, contando con experiencias de
reconocidos conferencistas y
representantes a nivel nacional e
internacional, fortaleciendo las tematicas
desde diversivas disciplinas de la salud,
como la psicologia, 1as neurociencias, 1a
educacion y 1a seguridad y la salud
laboral.




EJES
TEMATICOS

« Lje 1. Factores sociales y culturales en vulnerabilidades
psicosociales

« Lije 2. Factores biopsicosocioculturales espirituales asociados al
comportamiento suicida

« Eje 3. Salud mental, consumo de sustancias y otras adicciones y
vulnerabilidades en la era la inteligencia artificial.

« Eje 4. Educacion, sensibilizacion y formacion profesional
modelos de intervencion y buenas practicas terapéuticas

« Lje S. Perspectiva de géneroy diversidad e inclusion en dmbitos
de las adicciones

« Eje 6. Salud mental en diferentes ambitos instituciones

Factores Sociales y
Culturales

Explora como las
normas sociales y
culturales influyen en
la =alud mental.

Factores
Salud Mental Biopsicosociales
Institucional
Examina la interaccion
de factores bioldgicos,
psicologicos y sociales
en el comportamiento

Examina la salud
mental en diversos
entomos

institucionales. suicida.
Perspectiva de
Género Salud Mental y 1A

Aborda los desafios de
salud mental en la era
de la inteligencia
artificial.

Considera la diversidad
& inclusién en el
tratamiento de
adicciones.

Se centra en modelos
de intervencion y
practicas terapauticas.
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Benelicios y
Valores Agregados

Promover, informar y capacitar a través de herramientas solidas y continuas para
el mejoramiento en la calidad de vida desde el orden mental y emocional a 1as
diferentes comunidades que hacen parte de nuestra poblacion y asistencias al
evento. Crear un principio real de conciencia frente a los fendmenos y logrando que
temas como el SUICIDIO salgan del renglon del TABU y tomen referencia real en la
sociedad en general como un evento por atender de manera efectiva e impactante.

“ Incentivar la asistencia masiva a este evento que pretende lograr posicionamiento e
implementacion de programas colaborativos.

* Promover, difundir y capacitar a profesionales y/o organizaciones involucradas en
adicciones y salud mental y temas relacionados con SUICIDIO.

“ Facilitar espacios de reflexion e intercambio de saberes para la construccién de
modelos e intervenciones efectivas en poblacion diversa.

“ Articular Instituciones de cardcter nacional e internacional en pro de 1a
investigacion, la cooperacion entre instituciones, la preparacion profesional en
temas relacionados con la salud mental.

” Elaborar una agenda académica de alto nivel con conferencistas nacionales e
internacionales.

~ Crear redes de apoyo que permitan intercambio de saberes y construccion de nuevo
conocimiento.

Este proyecto nace como una iniciativa de visibilizar instituciones y organizaciones
que estan en constante trabajo por la salud mental y emocional. 1.os recursos
generados para este evento estan destinados para apalancary cubrir todos los
proyectos de investigacion, atencion en poblaciones vulnerables y programas de
salud mental y suicidio.



INVITADOS Y ACTIVIDADES

La poblacion objetivo es:

<4 1. Instituciones Educativas Publicas, Privadas y mixtas.

< 11 Centros de Estudios en Areas de Salud Mental

<4 111 Facultades de Psicologia de Universidades Nacionales e
Internacionales

<%~ [V. Comunidad Estudiantil

<%~ V. Centros de Ayuda y de Rehabilitacion

<+ VI Profesionales de Areas de 1a Salud Mental Psiquiatras

<+ VII Terapeutas Particulares

<4~ VIII. Poblacion — Comunidad en General interesada en estos
femas

Actividades:

M Conferencistas expertos en cada uno de los temas.

# Panelistas con otras perspectivas y reflexiones en la
era actual.

# Panelistas con testimonios profundos y de mucha
resiliencia.

¥ Talleres de alto impacto.

# Sorpresas para los asistentes permanentes tanto
presenciales como virtuales.

# Muestra Comercial.

# Actividades de Networking.



JUEVES 11 - 2025

VIERNES 12 - 2025

SABADO 13 - 2025

9:00 - 9:45a.m. Aperturq
geozn—fgc:'cetgr‘e:iubilc:;:gogslo‘;gclL]turo\es espirituales asociados al
g(ao:.fggtjecr;‘c:ii;,-semsibi\izgci()n y formacion profesional modelos de
m g;l?fFeol(’:?:r‘:slgo;io\es y culturales en vulnerabilidades psicosociales
Panel Expertos 1
Almuerzo _
m ;gg?gl\:d mental en diferentes dmbitos instituciones
geolr]flfeor:?o?;sigi;psioosoc\'oou\turo\es espirituales asociados al
gj::;‘f?:cetglgz%;psicosooioculturoles espirituales asociados al
g:’?ffggﬁg‘r;i;t-o\, consumo de sustancias y otras adicciones y
Panel Expertos 2
g(:'—‘f:}.;?;:sigo:b\es y culturales en vulnerabilidades psicosociales
geog‘—f?;cetg"e:i%i:)psicosocioculturcﬂes espirituales asociados al

10:30 - 1::15am g:;‘ffggﬁgﬂ(g\t-al, consumo de sustancias y otras adicciones y
m g:r—fggfog‘o:il;m-sensibilizocién y formacion profesional modelos de
Panel Expertos 3
Almuerzo _
m ;gll!ethgtores sociales y culturales en vulnerabilidades psicosociales
gj::g‘-fesgﬁgcrriw:n-tq\ en diferentes Gmbitos instituciones
Panel Expertos 4
geo;‘—fsggtgrgis‘:o-cio\es y culturales en vulnerabilidades psicosociales
gj:eo;‘—f?:oetggisc;;ciq\es y culturales en vulnerabilidades psicosociales
g:g‘ffggtgﬁwignt-a\ en diferentes dmbitos instituciones
m Panel Testimonial
CIERRE DEL EVENTO _
PUEDEN PRESENTARSE CAMBIOS EN LA AGENDA POR RAZONES DE FUERZA MAYOR

- AGEN

~




Dra. Olga Lucia Velasquez Nieto

Ingeniera Industrial -Maestria en Desarrollo Rural
Ingeniera Industrial, luego en Especialista de Salud y Calidad, y mas
adelante en Magister en Desarrollo Rural, y Magister en Salud Mental. Hoy
cursa una segunda maestria, esta vez en Salud Mental Comunitaria, una
causa que no solo defiende, sino que la habita. Ha dedicado mas de 15 afios
al sector salud, con experiencia de mas de 5 afios en hospitales como
Fontibon y Suba, y un recorrido solido en la gestion publica: fue
subsecretaria de Integracion Social, Secretaria Encargada de Integracion
Social, Secretaria de Gobierno de Bogota, Alta consejera de la Region
Metropolitana y representante a la Camara por Bogota durante dos periodos

Dra. Maria Cristina Riveros Reina

Maestria en Psicologia Clinica y de la familia
Psicologia, Universidad Catolica de Colombia.
Especializacion en Psicologia Clinica y Psicoterapia de Grupo en
Instituciones,Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM).
Maestria en Psicologia Clinica y de la familia, Universidad Santo
Tomas, Bogota.

Entrenamiento en Supervision Clinica, CRISOL, México.
Entrenamiento en terapia breve. M R I, Palo Alto, California.
Certificacion en logoterapia y adicciones; SAPS y Colectivo aqui y
Ahora; Bogota. Certificacion en Personality Change Maker, Bogota

Dra. Tatiana Castaneda Quirama
Doctora en psicologia. Universidad San Buenaventura

Magister en psicologia. Universidad del Norte

Psicologa. Universidad Catolica Luis Amigo

Docente, investigadora. Con 13 anos de experiencia en docencia universitaria
en cursos de métodos cuantitativos, psicologia clinica y psicopatologia.
Actualmente clasificada en Investigador asociado en MINCIENCIAS.Ponencias
reconocidas como mejor trabajo en encuentros de investigacion. Par revisora
de revistas indexadas en Scopus (psicogente y revista latinoamericana de
ciencias sociales). Miembro de AVANCIENCIA

Dr. Mario Julian Canon Ayala
Investigador y profesor de analisis de datos
Profesor universitario dedicado y experimentado, con mas de nueve
anos de experiencia como docente en la Escuela Colombiana de
Ingenieria Julio Garavito, la Universidad Politécnica Grancolombiana
y la Universidad Nacional de Colombia. Doctor en Fiocruz, Rio de
Janeiro, en el Programa Cientifico-Computacional. Experiencia en

analisis estadistico y modelado matematico en salud publica,
desarrollando proyectos sobre malaria, paperas, gripe, suicidio,
seguridad alimentaria, cambio ambiental y datos agricolas. Altas
habilidades de redaccion cientifica




Dra. Diana Isabel Giron Madronero
studiante de Doctorado en Neurociencia Aplicada y Comportamiento
Maestria en Salud Publica. Pontificia Universidad Javeriana de
Cali. -Especializacion en Gerencia del Talento Humano y
Riesgos Laborales UNITEC. Especializacion en Gestion de la
Seguridad y Salud en el Trabajo UNITEC.

-Psicologia. Fundacion Universitaria de Popayan.
Reconocimiento “Orden al mérito académico javeriano”. por
excelente desempeno académico - Pontificia Universidad
Javeriana de Cali - 2021

Dr. Cesar Andrés Gomez Acosta
Docente Investigador Universidad de Pamplona

Doctor en Psicologia, Universidad Catolica de Colombia. Magister en
Psicologia, Universidad Catolica de Colombia. Psicélogo, Universidad
Nacional de Colombia. Diplomado Avanzado en Aprendizaje Basado
en Problemas, Fundacion Universitaria Sanitas. Distincion Psicologia
de la salud, psiconeuroendocrinoinmunologia, conducta pro-salud y
epigenética conductual; énfasis en validez de instrumentos y estilos
de vida saludables. Miembro de ALAPSA. Coordinador del Nodo de
Investigacion en Psicologia de la Salud -ASCOFAPSI

Dra. Angela Gissette Caro Delgado

Ph.D Psicologia de la Salud - Universidad Nacional de Colombia
Magister en Neuropsicologia, Hospital Italiano de Buenos Aires,
Argentina. Psicologa, Fundacion Universitaria Konrad Lorenz, Bogota.
Lineas de investigacion: Salud mental universitaria, ideacion suicida,
evaluacion psicologica y métodos mixtos. Su produccion reciente
incluye analisis espacio-temporales de intentos de suicidio y revisiones
sobre factores de riesgo y proteccion. Profesora asistente indefinida
Politécnico Grancolombiano. miembro de la Seccion de Epidemiologia
y Salud Publica de la World Psychiatric Association (WPA).

Dra. Yury Estefania Perdomo Jurado
Psicologa - Universidad El Bosque, Especialista en Salud Familiar y
Comunitaria - Universidad El Bosque, Magister en Desarrollo

educativo y social - Universidad Pedagogica Nacional

Docente, investigadora. Con 10 anos de experiencia en docencia universitaria en
cursos de psicologia social y comunitaria, practicas y métodos de investigacion.
Actualmente clasificada como Investigador Asociado en MINCIENCIAS. Grado de

honor Psicologia. Reconocimiento meritorio otorgado al proyecto titulado
Estilos de crianza e ideacion suicida en nifnos y adolescentes. Una revision de
literatura. Mejor semillero Poli en el Il Congreso Internacional de Jovenes.

Dra. Alejandra Hernandez Merchan
Psicologa, Especialista en psicologia clinica del nifo, adolescente y la familia,

Maestria en psicologia clinica. Universidad Catolica de Colombia y Fundacion
Universitaria Konrad Lorenz

Psicologia clinica con conocimientos en el area de psicologia de la salud
especialmente en desarrollo infantil, adolescencia y familia. Cuento con experiencia
docente desde el afio 2018, con énfasis en investigacion y gestion de la

investigacion. tengo experiencia en atencion integral con terapias basadas en la
evidencia para trastornos afectivos y emocionales en el ambito infantil, adolescente
y de familia y en ejecucion de campafnas de prevencion, promocion y capacitaciones




INSCRIPCION

El ingreso de manera presencial como virtual estaré disponible
hasta completar el aforo.

Para aplicar a los beneficios de inversidn es necesario adjuntar el
soporte que acredite el perfil (este serd validado con la
Universidad).

Los grupos deben inscribirse cada uno en el formulario y para
asegurar el valor de grupo, deben enviar correo electrénico a la
direccién infoeesyt.com.co con los datos respectivos para

agrupar y aplicar la tarifa respectiva.

Una vez completado el aforo presencial, se habilita y estara
disponible el ingreso de manera virtual con el valor
correspondiente.

Las personas que estdn fuera del pais diligencian el formulario
indicando el perfil en la casilla de Extranjeria y una vez estén
inscritos, escribir a infoeesyt.com.co para enviar el link o forma

de pago respectivo.

PARA INSCRIBIRTE, INGRESA A

OF 20,

Formulario de Inscripcién - Congreso

I ional de Vulnerabili 3 = _;-.:"S

Psicosociales y Suicidio. -

CERTIFICADO Digital ' éf‘ ,. ._."r .
https://forms.gle/qhz9EE @ -:‘m

hDgw18wUmd7

La Inscripceion Incluye:
@ KIT de bienvenida, para participantes presenciales.
@ Derecho de ingreso a todas las conferencias, talleres y paneles.
@ Dialogar e interactuar con los conferencistas.
@ Vemorias (Resumen) digitales enviadas al e-mail registrado.
@ Certificado de asistencia.
@ Hstacion de cafe.
@ Vuestra Comercial.
@ Actividades de Networking.
@ 3i participas activamente del Congreso tendremos incentivos
para i, aplica para los asistentes presenciales como virtuales.


mailto:info@esyt.com.co
mailto:info@esyt.com.co
mailto:info@esyt.com.co
https://forms.gle/qhz9EEhDgw18wUmd7
https://forms.gle/qhz9EEhDgw18wUmd7
https://forms.gle/qhz9EEhDgw18wUmd7

OPCIONES DE i
ALOJAMIENTO

CITY SUITES

Contactanos

Director comercial: +57 3102099386

Web: https://viaggioe17-citysuites.mydirectstay.com/es/index.html
Viaggio Hoteles | Bogota
https://www.instagram.com/viaggiobogrigsh=bTBmMnpjZWp6a3Y4
Email: 61-7@viaggio.com.co

Teléfono: +57 3124589119

Visita nuestras redes sociales

Sara Pastrana
Ejecutiva Comercial

+57 310 2286746

comercial@5Sygresidences.com
Visita nuestras redes sociales

https://www.instagram.com/5q hotels/?hl=es
https:Ywww facebook.com/50hotels

https:/Awww. 5ghouse com/habitaciones-quinta-camacho

El valor de la inscripcion no ineluye alojamiento ni tiquetes acreos. Para estos temas, ESYT recomienda este hotel por la
calidad y cercania a las instalaciones del evento. Igualmente, no tenemos ninguna interaccion para hacer reservas ni ninguna
otra gestion, para ello deben comunicarse directamente a los contactos indicados anteriormente. Por favor mencionar al
“Congreso Internacional de Vulnerabilidades Psicosociales y Suicidio”, organizado por Poli y ESYT para que se
mantengan los beneficios que el hotel ofrece por el evento. Asi mismo, ni Poli ni ESYT se hacen responsables de
inconvenientes que se puedan derivar del servicio como reservas, tarifas y alojamiento en general con el hotel.
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RESERVA TU CUPO MAS INFORMACION
AQUI e info@esyt.com.co
", (+57) 350-333-8247
@ M;'G (+57) 350-542-6657
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